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Woord vooraf  

Begin 2021 stond voor SWN grotendeels in het teken van groei en ontwikkeling. En verder kijken, 

vooruit, hoe gaan we verder?  

In maart kwam het slechte nieuws dat oprichter en voorzitter van Seksueel Welzijn, onze Ellen Laan, 

opnieuw kanker had. Na de zomer bleek het niet meer te genezen te zijn.  

We hebben veel gedaan, nieuwe website en huisstijl, een tweede seizoen voor de gemeenschap, 

opzetten van het seksfestival. Al die toffe dingen deden we met in ons achterhoofd dat de tijd voor SWN 

om alleen verder te gaan eerder zou komen dan dat we eraan toe waren. Het geeft alle wins en mooie 

dingen van 2021 een zwart randje.  

Bestuur SWN 

 

Bestuur in 2021 

Ellen, Sacha, Lisa en Bregje waren het heel jaar het bestuur. Met het komende afscheid van Ellen kozen 

we bewust om even geen nieuwe mensen in ons bestuur op te nemen.  

We hebben als bestuur twee enorm waardevolle ondersteuners gehad, Lina Vermeer en Iris Botermans. 

Bij deze nogmaals dank jullie wel voor jullie grote inzet en betrokkenheid.  

Raad van advies in 2021 

De raad van advies is 1 keer bij elkaar gekomen in 2021. In die bijeenkomst hebben we met de 

aanwezige leden vooral gesproken over de toekomst van SWN als oprichter en voorzitter Ellen Laan er 

niet meer zou zijn.  

In de Raad van Advies zitten Daphne van de Bongardt, Jens van Tricht, Eva Jinek, Wim Slabbinck, Linda 

Duits, Maaike Meijer, Milou Delen, Naima Azough, Justine van Beek. 

Heidag zomer 2021 

In september kwamen we bij elkaar om de bekendmaking van de nieuwe huisstijl te vieren en de aftrap 

van onze eerste bijeenkomst van ons 2e seizoen met thema-avonden.  

Ellen heeft op de opening van het seizoen een lezing gegeven over seksueel plezier. Het zou haar laatste 

lezing zijn. Je kan hier https://youtu.be/2dpwhSsMt8E de lezing terugkijken 

 

https://youtu.be/2dpwhSsMt8E
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Nieuwe huisstijl 

In 2021 hebben we onze nieuwe huisstijl gepresenteerd. Samen met Tomis en Buitenzinnen hebben we 

een intensief traject doorlopen om de SWN-identiteit te zoeken. SWN laat zich het beste vergelijken met 

de wijze rebel, een met kennis en expertise onderbouwde strijder die tegendraads durft te zijn en het 

nieuwe geluid wil laten horen. 

Bij deze identiteit past een huisstijl die met woorden durft te zeggen wat er gezegd moet worden maar 

ervoor zorgt dat het nimmer ordinair wordt. Mooie nude kleuren en strakke geometrische vormen en 

speelse tekst zorgt voor een mooi geheel.  

We zijn enorm trots op de nieuwe stijl en looks. 

 

In de schoolboeken 

Eén succes is zeker wel geboekt, dankzij SWN gaat naast Malmberg nu ook een tweede 

schoolboekenuitgever, Noordhoff, een representatieve afbeelding van de clitoris opnemen in de nieuwe 

editie van hun biologieboek voor het voortgezet onderwijs. Het streven is dat komend studiejaar in ieder 

geval al het online-materiaal een update heeft gekregen.   

 

Het seksfestival i.s.m. TivoliVredenburg 

Na al het uitstel was er na de zomer dan eindelijk een datum, wel een voorlopige maar in het voorjaar 

van 2022 gaat het plaatsvinden. Het Seks Festival dat SWN heeft geïnitieerd en in samenwerking met 

TivoliVredenburg wilde gaan organiseren. Dat festival stond gepland voor 28 november. Op het festival 

zouden 1500 bezoekers gaan genieten van gesprekken, talks, workshops en optredens over alle facetten 

van seks. Over lust maar ook over de maatschappelijke discussies over en de culturele vertaling van 

seks. De centrale vraag: ‘Hoe creëren we een wereld waarin iedereen van seks kan genieten, zonder 

schaamte of veroordeling?’ Aan het woord zouden seksuologen, sociologen, journalisten, 

theatermakers, artiesten, onderzoekers en vele anderen komen.  

Met dit initiatief willen SWN en TivoliVredenburg een positieve seksbeleving promoten, de kennis over 

seksualiteit vergroten en praten over seksualiteit in al haar verschijningsvormen normaler maken.  

Voorjaar 2022 het Seksfestival daadwerkelijk te realiseren. 

 

Sociale media in 2021 

Social media kost veel tijd. Er is een klein team van betrokken mensen die proberen actualiteiten onder 

de aandacht te brengen. Als SWN zouden we graag meer tijd hebben om social media ten volle te 

benutten. Een mooi doel om aan te blijven werken. 

 

Gemeenschap in 2021  
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We groeien en groeien en hebben naast een lidmaatschap voor een individu ook een lidmaatschap voor 

organisaties. Daarnaast moedigen we studenten aan om zich aan te sluiten door het hanteren van een 

betaalbaar lidmaatschap. Zo kan iedereen die zich herkent in onze missie aansluiten en vinden we 

medestanders, meedenkers en meedoeners. We organiseren 8 inhoudelijke bijeenkomsten in Utrecht 

en in Amsterdam, afwisselend online, fysiek en hybride. We eindigen, ondanks deze lastige Coronatijd 

en de ziekte van oprichter en voorzitter Ellen Laan, het jaar met 70 leden. Een divers gezelschap van 

zorgprofessionals, beleidsmakers, activisten, kunstenaars, journalisten, trainers, consulenten, 

voorlichters en feministen. Een groei van 40 leden sinds de start van de gemeenschap 1 oktober 2020.  

 

‘Stamp of approval’  

In 2021 hebben we twee stamps of approval toegekend aan initiatieven waar we als SWN helemaal 

achter kunnen staan. Als eerste kreeg het educatieprogramma van Voos een stamp. Het programma 

heeft een positieve insteek met als startpunt seksueel plezier. De tweede SWN-stamp ging naar Jolien 

Spoelstra voor haar boek Zinderend leven. Een boek dat open en zonder oordeel schrijft over de dingen 

die ze tegenkomt in haar eigen praktijk. Jolien kiest een positieve liefdevolle insteek om veel 

voorkomende problemen te bespreken. Hiermee zet ze plezier en gelijkheid centraal in een fijn 

seksleven. 

 

Nawoord 

Als SWN praten we graag over wat we doen, willen en kunnen. Het gesprek aan gaan over het 

veranderen van jouw kijk op seks, dat kunnen we als bestuur en gemeenschap als de beste. 

Hierbij nodig ik je uit om met vragen over onze activiteiten contact op te nemen met SNW 

info@seksueelwelzijn.nl Of kijk op onze website www.seksueelwelzijn.nl 

 

mailto:info@seksueelwelzijn.nl
http://www.seksueelwelzijn.nl/

